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KASESTANGEN

Material:

¢ Essloffel

¢ Rezept

¢ Teeldffel

¢ Frischhaltefolie
Kachenwaage
Backpapier
Zeitschaltuhr
Pinsel
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Zutaten:

¢ 2 El. geriebenen Kése

¢ 2 El. geriebenen Parmesankése
¢ 200 gr. Mehl

¢ 100 gr. weiche Butter

¢ 1Ei

¢ % TL Backpulver

¢ 1 prise Salz

¢ 1 Eigelb

¢ Pizza Gewdrz

¢ evtl Sesamkdrner



Anleitung:

Wichtig : , Backofen®

Lass Dir bitte von einem Erwachsenen helfen.

1 ) Die Zutaten Butter , Mehl , Ei, Backpulver , Salz und das Pizzagew(rz
miteinander vermengen .

100 gr.
weiche Butter

Y2 TL
Backpulver

1 prise
Pizzagewdrz

2 ) Den geriebenen Kédse dazugeben und gut durchkneten bis alles miteinander
verbunden ist.

50 gr. 50 gr.
geriebenen Kése geriebenen Parmesankdse



3 ) Der Teigklumpen wird in Frischhaltefolie eingepackt und fdr 30 Minuten in den
Kdhlschrank gelegt .

4 ) In der Zwischenzeit kannst Du das Backblech mit Backpapier auslegen und den
Backofen auf 180 Grad vorheizen. Dabei sollte Dir ein Erwachsener helfen .

5 ) Nach 30 Minuten formst du aus den Teig viele kleine dicke Schlangen und legst
sie auf das Backblech .

6 ) Die Schlangen streichst du mit dem Eigelb ein. Das ergibt nach dem Backen eine
schdne Farbe.
Wenn Du magst kannst Du etwas Sesam drdber streuen .

7 ) Die Schlangen kommen fir 25 Minuten bei 180 Grad in den Backofen.
Stell Dir einen Kdchenzeitwecker .




